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Преподаваемые дисциплины: Медицинская биология.
Образование и ученая степень, звание:
Чувашский государственный педагогический институт им. И. Я.
Яковлева(1982-1987),  биолого-химический  факультет.
Специальность:  биолог,  химик.  Диплом  от  30.06.1987  (ПВ  №
475334).
Ученая  степень  –  кандидат  биологических  наук.  Диплом  от

https://med_inst.chuvsu.ru/fakultet/kafedry/pedagogicheskij-sostav-kafedry-medicinskoj-biologii-s-kursom-mikrobiologii-i-virusologii/jastrebova-svetlana-aleksandrovna/
https://med_inst.chuvsu.ru/fakultet/kafedry/pedagogicheskij-sostav-kafedry-medicinskoj-biologii-s-kursom-mikrobiologii-i-virusologii/jastrebova-svetlana-aleksandrovna/


05.10.1999г. (КТ № 013079).
Ученое  звание  –  доцент.  Аттестат  от  19.11.2003  г.  (ДЦ
№025865).
Данные  о  повышении  квалификации  и  профессиональной
переподготовке  (дата  сертификата,  номер,  название):
1) Повышение квалификации № 218 от 09.03.2007 г. (ФГОУ ВПО
«ЧГУ  им.  И.Н.  Ульянова»)  по  повышению  педагогического
мастерства для молодых преподавателей, стажеров и аспирантов.
2) Повышение квалификации № 4546 от 18.06.2012 г. (ФГБОУ ВПО
«ЧГУ  им.  И.Н.  Ульянова»)  по  программе  «Основы  организации
учебного процесса в высшей медицинской школе».
3)  Повышение  квалификации  У-5725  от  23.03.2016  г.  (центр
дополнительного образования ФГБОУ ВПО «ЧГУ им. И.Н. Ульянова»)
по  дополни  тельной  профессиональной  программе  «Проблемы
совершенствования  воспитательного  процесса  в  вузе  и
использование  информационно-образовательной  среды  во
внеучебной  деятельности  студентов».
4)  Повышение  квалификации  У-7927  оть  07.06.2017  г.  (центр
непрерывного медицинского образования ФГБОУ ВО «ЧГУ им. И.Н.
Ульянова»)  по  дополнительной  профессиональной  программе
«Основы  организации  учебного  процесса  в  высшей  медицинской
школе».
5) Повышение квалификации У-8847 от 18.12.2017 (2018г (центр
дополнительного образования ФГБОУ ВО «ЧГУ им. И.Н. Ульянова»)
по  дополнительной  профессиональной  программе  «Организация
образовательного  процесса  обучения  инвалидов  и  лиц  с
ограниченными  возможностями  здоровья  в  образовательных
организациях высшего образования».
6)  Повышение  квалификации  №212406896034  от  20  марта  2018г
(центр  дополнительного  образования  ФГБОУ  ВО  «ЧГУ  им.  И.Н.
Ульянова»)  по  дополнительной  профессиональной  программе
«Информационные и коммуникационные технологии в деятельности
преподавателя  высшей  школы  в  условиях  электронной
информационно-образовательной  среды  вуза».
Знание языков (международные языки): немецкий.
Стаж педагогической деятельности: 31 год (с 1987 г).
Научные интересы: Цитология, клеточная биология, эмбриология,
аллергология, иммуналогия, экология.
Количество опубликованных работ: 95
Учебники и учебные пособия: 14
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ун–та, 2003. – 75 с.
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/ Сергеева В.Е. , Ястребова В.Е., Спирин И.В. // Чебоксары:
Изд–во Чуваш. ун–та, 2009. – 210 с.
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Ястребова  С.А.  Сергеева  В.Е.  //  Чебоксары:  Изд–во  Чуваш.
ун–та, 2010. – 76 с.
Ястребова  С.А.  Эволюция  систем  органов:  учеб.  пособие  /
Ястребова  С.А.,  Сергеева  В.Е.,  Сапожников  С.П.  и  др.  //
Чебоксары: Изд–во Чуваш. ун–та, 2014. – 168 с.
Ялалетдинова  Л.Р.  Нейроиммуномодулирующие  свойства
хорионического  гонадотропина:  учеб.  пособие  /  Ялалетдинова
Л.Р., Гордова В.С, Ястребова С.А., Сергеева В.Е. // Чебоксары:
Изд–во Чуваш. ун–та, 2016. – 148 с.
Статьи в научных журналах: 45
Ястребова С.А. Реакция CD4, CD45-RA, CD68 – позитивных клеток
селезенки  при  введении  иммуномодуляторов  и  гормонов  /
Ястребова  С.А.,  Ялалетдинова  Л.Р.,  Шатских  О.А.  и  др.  //
Иммунореабилитация  и  иммуномодуляция.  –  2012.  —  №  3.  –
С.236-238.
Ялалетдинова  Л.Р.  Морфологическая  характеристика  тимуса
небеременных мышей при введении хорионического гонадотропина /
Ялалетдинова  Л.Р.,  Гордова  В.С.,  Ястребова  С.А.,  Сергеева
В.Е., // Acta medica Eurasica. – 2016. — № 3. – С.
Ястребова  С.А.  Реакция  CD68  позитивных  клеток  селезенки  и
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Илларионова С.В., Зайцева Н.А., Сергеева В.Е. // Международный
журнал прикладных и фундаментальных исследований. – 2016. — №
4. – С. 589-593.
Гордова  В.С.  Исследование  катехоламинсодержащих  структур
тимуса  мышей  при  введении  хорионического  гонадотропина  /
Гордова В.С., Ялалетдинова Л.Р., Ястркбова С.А., Сергеева В.Е.
// Современные проблемы науки и образовании. – 2017. — № 4.;
URL: https//www.science-education/ru/ru/artic/view?id=26713.
Ястребова  С.А.  Морфофункциональная  характеристика
серотонинсодержащих  структур  тимуса  при  введении
хорионического  гонадотропина  /Ястребова  С.А.,  Ялалетдинова
Л.Р.,  Гордова  В.С.,  Сергеева  В.Е.  //  Современные  проблемы
науки  и  образовании.  –  2018.  —  №  5.;  URL:
https//www.science-education.ru/article/view?id=28074.



Монографии:
       1.    Ястребова  С.А.,  Сергеева  В.Е.  Механизмы
гидрокортизоновой иммуномодуляции биоаминной клеточной системы
тимуса: монография. – Чебоксары. Мир Детектива, 2000. – 83 с.
Награды и гранты:
Награды:
1. Благодарность от ректората ЧГУ им. И.Н. Ульянова   за
заслуги в развитии образования и науки (от      05.03.1999
г.).
2.  Грамота  от  ректората  ЧГУ  им.  И.Н.  Ульянова    за
добросовестный труд в деле обучения и воспитания подрастающего
поколения (1999 г.).
3.  Почетная  грамота  от  Министерства  образования  Чувашской
Республики за хорошую подготовку учащихся к республиканской
олимпиаде школьников по биологии (от 17.02.2002 г.).
4.  Благодарность  от  Управления  образования  администрации
города Чебоксары за хорошую подготовку учащихся к городским
предметным олимпиадам (от 21.05.2003 г.).
5. Почетная грамота от Министерства образования и молодежной
политики Чувашской Республики за достигнутые успехи в деле
обучения и воспитания подрастающего поколения (от 24.11.2004
г.).
6. Почетная грамота от ректората ЧГУ им. И.Н. Ульянова за
достигнутые успехи в профессиональной деятельности и в связи с
празднованием дня медицинского работника (от 16.06.2004 г.).
7. Диплом от Министерства образования и молодежной политики
Чувашской  Республики  руководителю  исследовательской  работы,
занявший призовое место (24-25.03.2005 г.).
8.  Благодарность  от  Управления  образования  администрации
города Чебоксары за хорошую подготовку учащихся к городским
предметным олимпиадам в 2004-2005 учебном году (от 19.01.2005
г.).
9. Почетная грамота от ректората ЧГУ им. И.Н. Ульянова за
личный  вклад  в  становление  педиатрического  факультета  и
плодотворную  работу  по  подготовке  медицинских  кадров  (от
декабря 2006 г.).
10.  Благодарность  от  ректората  ЧГУ  им.  И.Н.  Ульянова  за
активное  участие  в  организации  Всероссийской  научно-
практической конференции с международным участием, посвященной
95-летию со дня рождения доктора медицинских наук, профессора
Д.С.Гордон (от 22.11.2017 г.).



Гранты:
1.  Грант  «Российский  фонд  фундаментальных  исследований
РФФИ–2003  (Санкт-Петербург)  по  теме  «Люминесцентно-
гистохимическое  исследование  органов  иммунной  системы  при
воздействии гормонов и иммуномодуляторов».
    Соавторы: Сергеева В.Е., Ястребова С.А., Спирин И.В.
2.  Грант  Министерства  образования  РФ  на  2003  г.  по  теме
«Исследование  центральных  и  периферических  органов  иммунной
системы при воздействии иммуномодуляторов».
     Соавторы: Сергеева В.Е., Ястребова С.А., Спирин И.В.


